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Cáritas del Guadiana A.C. es una 

institución de la Iglesia Católica que 

forma parte de la pastoral social, 

fundada en la ciudad de Durango el 

01 de junio del 2004, por iniciativa de 

un grupo de empresarios que se 

unieron para llevar a cabo las tareas 

de apoyo a personas de bajos 

recursos. 

En Cáritas del Guadiana A.C. 

fomentamos la participación social 

para impulsar acciones que mejoren 

la calidad de vida de individuos y sus 

familias en situación de pobreza y 

vulnerabilidad, poniendo énfasis en 

personas con discapacidad, niños y 

niñas, así como personas de la 

tercera edad. 

A través de nuestros Programas 

Asistenciales, en el último año 

hemos podido atender a un 

promedio de 50,544 personas, 

Gracias a la generosidad de 

nuestros donantes, quienes, de 

forma entusiasta y amable, nos 

permiten, con su aportación, llegar a 

las personas que lo requieren. 
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  VALORES 

Amor, Caridad, Respeto, Servicio, 

Humildad, Solidaridad, Trabajo en 

equipo, Compromiso. 

MISIÓN 

Somos una Institución comprometida 

con la Filosofía de la Caridad y la 

dignidad del ser Humano; integrada por 

personas físicas y morales, donde 

fomentamos la participación social para 

impulsar acciones que mejoren la 

calidad de vida de individuos y sus 

familias en situación de pobreza y 

vulnerabilidad. 

OBJETIVO GENERAL 

Atender a requerimientos básicos de 

subsistencia en materia de 

alimentación, vestido o vivienda. La 

asistencia o rehabilitación médica o la 

atención en establecimientos 

especializados. Se considera como 

asistencia médica, entre otras la 

psicoterapia, la terapia familiar, el 

tratamiento o rehabilitación de personas 

discapacitadas y la provisión de 

medicamentos, prótesis, ortesis e 

insumos sanitarios. 
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  Como parte de nuestros objetivos, 

de atender y dignificar a las 

personas en situación de pobreza y 

con altos grados de marginación, en 

Cáritas del Guadiana promovemos 

cuatro Programas Asistenciales, con 

los que prestamos auxilio a 

comunidades y personas. 

Estos cuatro Programas 

Asistenciales son: 

1. Programa de Alimentación. 

2. Programa de Salud y 

Bienestar. 

3. Programa de Desarrollo 

Comunitario e Institucional. 

4. Programa de Desarrollo 

Humano. 

Estos Programas son posibles a 

través de muestro Programa de 

Procuración de Fondos, con el que, 

gracias a la generosidad de 

Fundaciones y donadores podemos 

lograr nuestros objetivos. 
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PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN  

$ 5,274,431.58 

  Con el programa de alimentación 

logramos mejorar la nutrición de los 

beneficiarios de nuestra Institución. 

Nuestro programa ha crecido de 

manera exponencial, hasta llegar a 

beneficiar a la media de más de 

3,591 familias mensualmente. 

Tenemos varias líneas de acción 

con las que sustentamos el 

Programa de Alimentación. 

• Entrega de Despensas. 

• Apoyo a Instituciones. 

• Contribuyendo a una 

Nutrición más Saludable. 

• Entrega de productos 

refrigerados. 

En este año entregamos 180,000kg 

de pan, 144,000kg de fruta y 

verdura, y 252,000kg de abarrote 

con un valor total de $5,274,431.58 

       Alimentación 
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  ENTREGA DE KITS 

ALIMENTICIOS 

Se logó apoyar a 10,991 familias 

beneficiando a una población de 

38,469 indirectas. 

ENTREGA DE PAN Y ALIMENTOS 

Atendimos 1776 de población 

flotante debido al COVID-19 

ENTREGA DE DESPENSAS 

Atendimos a zona sierra del 

municipio de San Dimas a 2,400 

familias beneficiando a 9,600 

personas indirectas. 

APOYOS ALIMENTICIOS 

Apoyamos a 33 Instituciones que 

brindan asistencia social 

beneficiando a una población 

aproximadamente de 2475 

personas. 

ENTREGA DE UNA TONELADA 

De cebolla al municipio de Topia, 

beneficiando a 500 familias. 

ENTREGA DE LECHE EN POLVO 

Apoyamos con leche en polvo al 

Centro Estatal de Cancerología con 

103 botes en diferentes 

presentaciones. 
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AYUDA EMERGENTE ANTE LAS 

INUNDACIONES 

Apoyamos a nuestros hermanos del 

municipio de Coneto de Comonfort 

con 250 despensas, 18 cajas de 

pañales, lote de ropa, 450 botellas 

de agua embotellada, 10 galones de 

20lts de producto de limpieza, 50 

paquetes de papel higiénico y 500kg 

de jabón, logrando beneficiar a 250 

familias. 

ENTREGA DE AGUA 

EMBOTELLADA 

Ante la contingencia sanitaria 

ocasionada por el COVID-19, 

logramos entregar 3,348 unidades 

de agua de 600ml 

ENTREGA DE CUBREBOCAS 

Logramos entregar más de 10,000 

cubrebocas a la población más 

vulnerable que atendemos ante el 

SARS-CoV. 

ENTREGA DE PAQUETES DE 

SANITIZACIÓN 

Apoyamos a 67 familias con 

paquetes de sanitización, los cuales 

consistían en: cubrebocas, guantes, 

gel antibacterial, atomizador, cloro, 

pinol, cubeta, escoba, trapeador y 

bolsas. 
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PERSONAL DE CÁRITAS DEL GUADIANA A.C. 

  
C.P. Mayela del Consuelo Alcalde 

Favila 

Directora 

Manuela de Jesús Moreno Moreno 

Procuración de Fondos 

María de Lourdes Fernández de 

Castro Salas 

Auxiliar de Procuración de Fondos 

L.T.S. Rebeca Ramírez Longoria 

L.T.S. Carolina Guadalupe Flores 

Rodríguez 

Área de Trabajo Social 

Rosa Marcela Tinoco Alday 

Área Administrativa 

María del Rayo Rodríguez Méndez 

Auxiliar de almacén  

 

 

Sr. Luis Manuel Astorga Saldeña 

Sr. Francisco Alan Montaño 

Longoria 

Sr. Nicolas Puente Montaño 

Recolección de Donativo y 

Mensajería 

María del Rayo Soriano Pineda 

Voluntaria 

Margarita Corrales Soto 

Voluntaria 

Dolores García García 

Voluntaria 

Osiris Virginia Sifuentes Cordero 

Pasante 
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CONSEJO DIRECTIVO DE CÁRITAS DEL GUADIANA A.C. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

L.C.T.C. Rodolfo L. Gámiz Álvarez 

Presidente del Consejo 

Sr. Alfredo Valles Vázquez 

Vicepresidente del Consejo 

Arq. Carlos Alejandro Armas 

Araujo 

Tesorero 

C.P. Alfonso Gerardo Fernández de 

Castro Toulet 

Secretario 

C.P. Cuauhtémoc Simental Loera 

Comisario Propietario 

Ing. Gerardo Andrade Martínez 

Primer Vocal 

Sr. Natividad Meléndez Moreno 

Segundo Vocal 

Sra. Mayté Vivo de Wallander 

Tercer Vocal 

C.P. Guillermo Falomir Russek 

Vocal 

C.P. Gabriel Valles Vázquez 

Vocal 

Mtra. Diana Luna Gutiérrez 

Vocal 

Ing. Gabriel Rodríguez Villareal 

Vocal 

Ing. Ignacio Fernández Godínez 

Vocal 

Arq. Carlos Ruíz Rodríguez 

Vocal 


